
REGULAMIN KONKURSU  

NA SPOT FILMOWY 

 

I Informacje ogólne 

1. Niniejszy Regulamin określa cel, zasady i warunki uczestnictwa 

w konkursie na spot filmowy  pt. „ Bliżej siebie, dalej od 

uzależnień - jak pozytywnie spędzać wspólny czas”                                                                                                                              

2. Organizatorem konkursu jest Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Belsku Dużym.                                               

3. Regulamin konkursu obowiązujący  uczestników zamieszczony 

jest na stronie www.belskduzy.pl, www. belskduzy.naszops.pl                                                                                                                                               

4. Przystąpienie do konkursu jest równoznaczne z akceptacją 

przez Uczestnika Regulaminu w całości 5. Uczestnik zobowiązuje 

się do przestrzegania określonych w nim zasad, jak również 



potwierdza, że spełnia wszystkie warunki, które uprawniają go do 

udziału w konkursie.                                                                 

6.  Konkurs organizowany jest w ramach realizacji Gminnego 

Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2017-

2021, oraz Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych i Narkotykowych 

II Cele konkursu 

1. Promowanie profilaktycznych aspektów więzi międzyludzkich 

(rodzinnych, przyjacielskich)                                  

2. Promowanie wartości wspólnie spędzanego czasu                                                                                                                                           

3. Rozpowszechnienie faktu,  że dobre relacje międzyludzkie 

stanowią ważny czynnik chroniący przed uzależnieniami                                                                                                                                                                         

4. Uwrażliwienie społeczności lokalnej na współczesne problemy i 

zagrożenia  będące efektem braku więzi międzyludzkich i czasu 

dla siebie nawzajem                                                                                                                                       

5. Kształtowanie umiejętności radzenia sobie z zagrożeniami                                                                               

6.Zainspirowanie środowiska w zakresie działań ograniczających 

niepokojące zjawiska                                                                                                 

7.Kształcenie poczucia odpowiedzialności za innych,                                                                                                        

8.Wskazanie na wartość jaką stanowi pomoc drugiego człowieka  

w przezwyciężaniu trudności życiowych. 

 

Zasady uczestnictwa 

1. Konkurs skierowany jest do mieszkańców Gminy Belsk Duży w 

3 kategoriach wiekowych:                            dzieci (do lat 13), 

młodzież (do lat 18)  dorośli (od lat 18)                                                                                                

2. Prace nadesłane na Konkurs muszą być pracami własnymi, 

nigdzie wcześniej niepublikowanymi.                             



3. Nadesłane filmy nie podlegają zwrotowi.                                                                                                                         

4. Prace niezgodne z regulaminem lub oddane po terminie nie 

będą oceniane.                                                               

5. Osoby nadsyłające prace konkursowe wyrażają zgodę na 

przetwarzanie przez Organizatora Konkursu swoich danych 

osobowych.                                                                                                                               

6. Osoby niepełnoletnie uczestniczą w konkursie za zgodą 

rodziców lub opiekunów prawnych. 

7. Osoby niepełnoletnie do prac dołączyć muszą podpisane przez 

rodzica lub opiekuna oświadczenie (załącznik 1 do Regulaminu 

konkursu). 

8. Osoby pełnoletnie do prac muszą dołączyć własnoręcznie 

podpisane oświadczenie (załącznik nr 2 do Regulaminu 

Konkursu). 

9. Każdy uczestnik zobowiązany jest dołączyć do prac 

własnoręcznie podpisane oświadczenie (załącznik nr 3 do 

Regulaminu konkursu).                  

10. Każdy uczestnik wypełnia kartę pracy (załącznik nr 4)   która 

zawiera następujące informacje: następujące informacje: tytuł 

pracy, imię i nazwisko autora, wiek autora, adres zamieszkania i 

numer telefonu.  

11. Autorami jednej pracy mogą być maksymalnie 4 osoby 

                                                                                              

III Przepisy dotyczące prac 

1.Przedmiotem konkursu jest krótki spot filmowy ujęty w formie 

multimedialnej, trwający maksymalnie 3 minuty                                                                                                                                                      

2. Spot filmowy ukazać ma jak ważne jest budowanie 

pozytywnych relacji międzyludzkich (w rodzinie, wśród 

przyjaciół, w szkole) z uwagi na to, że jest to czynnik chroniący 



przed uzależnieniami                                                                                                                                                                           

3.  Spot może być przygotowany w dowolnej formie (np. animacja 

komputerowa, plansze i głos lektora, udział rówieśników w roli 

aktorów itd.).                                                                                                     

4. Film powinien być wykonany techniką cyfrową przy użyciu 

kamery video, telefonu komórkowego, aparatu fotograficznego 

itp., zapisany na płycie DVD w postaci jednego pliku video w 

jednym z formatów: AVI, WMV, MP4                                                                                                                                                

5. Organizatorzy nie biorą odpowiedzialności za ewentualne 

uszkodzenia lub zniszczenia źle zabezpieczonych płyt z filmami 

zgłaszanymi na konkurs.                                                                                             

Harmonogram konkursu 

1. Prace wraz z podpisaną kartą zgłoszeniową i wymaganymi 

załącznikami należy przesłać na adres: Urząd Gminy Belsk 

Duży, ul. Jana Kozietulskiego 4, 05-622 Belsk Duży lub 

dostarczyć osobiście do dnia 30.04.2020 roku. Osoby 

wyznaczone do kontaktu i przyjmowania prac: Katarzyna 

Rupiewicz, Ewa Michalak, Urszula Kopycka tel. 48 661 16 41 

(pokój 14, 22, 26 budynek Urzędu Gminy Belsk Duży) 

 

2.  Prace dostarczone po terminie nie będą brały udziału w 

konkursie. 

 

I. Kryteria oceny  

1.  Do oceny złożonych prac zostanie powołana Komisja powołana 

przez Organizatora Konkursu                        

2.  Ocenie podlegać będzie zgodność tematu filmu z tematyką 

Konkursu, wartość merytoryczna,  oryginalność podejścia do 

tematu i pomysł na film, twórczy charakter pracy, poprawność 

techniczna,   



3.  Prace, które nie będą spełniały kryteriów przedstawionych w 

Regulaminie lub zostaną dostarczone po terminie, nie będą brały 

udziału w konkursie.                                                                                                              

4. Nadesłane prace będą oceniane w trzech grupach wiekowych: 

- dzieci (do lat 13) 

- młodzież (do lat 18) 

- dorośli (od lat 18)                                                                                                                                                                     

5. Konkurs jest jednoetapowy                                                                                                                                     

6.Decyzja  Komisji jest niepodważalna i ostateczna. 

 V. Nagrody dla laureatów  

1.  Spośród uczestników konkursu zostanie wyłonionych trzech 

laureatów (I, II, III miejsce) w każdej kategorii wiekowej                                                                                                                                                                  

2.  Laureaci konkursu otrzymają dyplomy oraz nagrody.                                                                                                     

3. Wszyscy których prace zakwalifikowały się do Konkursu 

otrzymają dyplomy uczestnictwa                              4.  Wyniki 

konkursu zostaną umieszczone na stronach internetowych i 

profilach społecznościowych Organizatorów oraz w prasie 

lokalnej.                                                                                                                            

5.  O terminie i miejscu uroczystego wręczenie nagród uczestnicy i 

laureaci konkursu powiadomieni zostaną telefonicznie 

VII. Przetwarzanie danych osobowych.  

1.Udział w konkursie jest równoznaczny z wyrażeniem zgody 

przez osoby biorące udział w konkursie na przetwarzanie przez 

organizatorów ich danych osobowych na potrzeby konkursu, w 

szczególności na publiczne podanie imion i nazwisk, zgodnie z 

ustawą z dnia 29 Sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych  

 

Wykorzystanie prac zgłoszonych w konkursie: 



1.Uczestnicy konkursu udzielają organizatorom bezterminowej i 

nieodpłatnej zgody na korzystanie z prac konkursowych w celach 

profilaktyczno - edukacyjnych, z podaniem imion i nazwisk 

autora/autorów                                                                                                                                                     

2.Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do publikacji wybranych 

filmów na stronach internetowych, mediach i w trakcie 

prezentacji publicznych.                                                                                                                      

3. Filmy wykorzystywane będą na zasadzie bezpłatnej licencji. 

4. Nadesłane prace przechodzą na własność Organizatora i nie 

podlegają zwrotowi. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji imienia i 

nazwiska oraz zdjęć uczestników 

konkursu. 

 

Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega, że nie ponosi odpowiedzialności za: 

zdarzenia uniemożliwiające prawidłowe przeprowadzenie 

Konkursu, których nie był w stanie przewidzieć, lub którym nie 

mógł zapobiec, w szczególności w przypadku zaistnienia zdarzeń 

losowych w tym siły wyższej. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany postanowień 

niniejszego regulaminu w przypadku zmian przepisów lub innych 

istotnych zdarzeń mających wpływ na organizowanie Konkursu. 

3. Regulamin wchodzi w życie z dniem rozpoczęcia konkursu i 

obowiązuje do czasu jego 

zakończenia. 

 

 

 


