Dbajmy o swoje dane osobowe

28 STYCLNILA

Podobno wiek XXI ma tylko jedng cenng
walute — informacje. Jesli tak jest, to dane
A e osobowe s3 tg najcenniejszg — ztota moneta.
DZIEN OCHRONY A jednoczes$nie ochrona tych informacji to nic
DANYCH OSOBOWYCH innego, jak obrona prywatnosci, czyli tej sfery
zycia cztowieka, w ktorg nie nalezy wkraczaé

bez pozwolenia lub istotnego uzasadnienia.

Prywatno$¢ ma bowiem wartos$¢ nie tylko materialng — cho¢ o niej mowi si¢ najczesciej — ale
takze swoj aspekt ludzki — rozumiany jako ochrona jednego z podstawowych praw obywatela.

W nawale codziennych zaj¢¢ 1 obowigzkow nie zawsze uswiadamiamy sobie, jak czgsto mamy
do czynienia z danymi osobowymi i jak powinni$my by¢ za nie odpowiedzialni.

Zyjac w dobie spoteczenstwa informacyjnego, chetnie udostgpniamy wiele informacji o sobie
I swoich bliskich czy przyjaciotach. Niestety, czgsto czynimy to nie tylko bez nalezytej
starannos$ci, ale i bez refleksji. Nie zawsze zastanawiamy si¢ nad konsekwencjami takiego
zachowania. Tymczasem inni, zwlaszcza firmy, skrupulatnie zbieraja, utrwalaja, przechowuja
I zestawiajg te dane, wyciagaja na ich podstawie wnioski, przez co dysponuja ogromng wiedza
na nasz temat.

Nie zapominajmy tez, ze z informacji tych korzystaja rowniez osoby, ktore nie zawsze maja
wobec nas czyste intencje. Je$li znaszych danych korzystaja jedynie w celach
marketingowych, to cho¢ jest to ucigzliwe, nie stanowi powaznego zagrozenia. Lecz jesli,
dysponujac wieloma naszymi danymi, kradng nam najpierw tozsamos$¢, a potem np. pieniagdze
z konta — rodzi to juz powazne i bardziej dotkliwe skutki.

Obchodzony co roku 28 stycznia Dzien Ochrony Danych Osobowych jest doskonatg okazjg do
refleksji nad tymi zagadnieniami.

Wazne jest bowiem, zebySmy nauczyli si¢ widzie¢ zwigzek miedzy swoim zachowaniem
a naruszaniem naszej prywatnosci; zebySmy wiedzieli, kiedy mozemy odmowi¢ podania
swoich danych, a kiedy nie; zebySmy mieli swiadomos¢ zagrozen i potrafili je minimalizowac;
zeby$my umieli wyznaczaé granic¢ w udostgpnianiu informacji.

To rowniez istotne w kontekscie ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych (RODO), ktore
od 25 maja 2018 r. zaczelo by¢ bezposrednio stosowane we wszystkich panstwach
cztonkowskich UE, wzmacniajac, z jednej strony, prawa obywateli, inaktadajac nowe
obowigzki na administrator6w danych z drugiej.

Nowe prawo W sposob istotny zmienia podejscie do ochrony danych osobowych, dlatego
wazne jest, by zrozumie¢ jego zalozenia i nauczy¢ si¢ wlasciwie stosowaé¢ wprowadzone nim
instrumenty i rozwigzania. Czasu na wlasciwe przygotowanie si¢ jest coraz mniej, dlatego
w Dniu Ochrony Danych Osobowych warto 0 tym przypominac.
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Wiasciwe przygotowanie si¢ do RODO to zreszta temat przewodni obchodow tego $wicta
w 2018 r. Organizowane z tej okazji liczne wydarzenia stanowig kontynuacj¢ dotychczasowych
dziatan informacyjno-edukacyjnych prowadzonych przez GIODO, majacych pomoc
administratorom w przygotowaniu si¢ do reformy systemu ochrony danych osobowych.
Realizowane przez caly ubiegly rok konsultacje publiczne, szkolenia sektorowe, spotkania
informacyjne to tylko przyktady inicjatyw zmierzajacych do osiagnigcia przez polskich
administratoréw jak najwyzszego poziomu zgodno$ci z NOwymi przepisami.

Chronmy swoje dane nie tylko od $wie¢ta, ale i na co dzien.



