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[bookmark: _GoBack]                                                                   Poniedziałek 18.09
1. Ogórkowa (7,9)                                                                                            2.Ryż z jabłkiem i śmietaną (7) 
Wtorek 19.09
1.Jarzynowa (7,9,12)                                                                                            2.  Ziemniaki, kotlet schabowy, sałata ze śmietaną (1,3,7)

Środa 20.09
1. Kalafiorowa (7,9)                                                                                              2. Zapiekanka makaronowa z kurczakiem (1,3,12)
                                                        Czwartek 21.09
            1.Barszcz czerwony (7,12)
2.Ziemniaki, kiełbasa, surówka z kiszonej kapusty 
