
Poniedziałek  
Temat dnia: Pani Krowa 

 Wydrukuj i wytnij z rodzicem puzzle, następnie ułóż je i przyklej na 
kartce. (zał. 1) 

 Wysłuchaj wiersza i odpowiedz na pytania 
 

 Wiersz F. Kobryńczuka Rówieśniczki. 
 Nasza krowa – Łaciata – 
oraz ja – mała Anka – 
przyszłyśmy razem na świat 
kiedyś, pewnego ranka. 
Dziś rocznica urodzin, 
więc mama mi naprędce 
naprzyszywała łatek 
na balowej sukience. 
 
Ze mnie wciąż jeszcze dziecko, 
nieraz próżna ma głowa, 
a ona już dorosła, 
poważna pani krowa. 
Jesteśmy – spójrzcie na nas! – 
podobne, bo łaciate. 
Obie mamy na sobie 
po tyle łat co latek. 
 
Rozmowa na temat wiersza.  
• Wyjaśnienie niezrozumiałych słów i zwrotów: rówieśniczki, próżna głowa, 
poważna.  
− Dlaczego Ania i Łaciata są rówieśniczkami?  
− Po ile lat mają Ania i Łaciata? (tyle ile łat) 
 

 Zabawa ruchowa z elementami artykulacyjnymi – Krowy na łące.  
Dziecko chodią na czworakach po pokoju – łące. Na sygnał – np. 
klaśnięcie – dziecko – krówka – kładzie się bokiem na podłodze-trawie i 
naśladują żucie trawy. 

 



Załącznik nr 1. 
 

 


