
Dzień dobry 

Oto propozycja ćwiczeń logopedycznych na 

bieżący tydzień. Karty z głoską ż są dla 

następujących osób: 

Ignacy Konarzewski, Kaja Kozłowska, Kacper 

Kolasa, Antoni Mazur, Antoni Mistewicz, 

Wojciech Ołdakowski, Natalia Kamińska, 

Wiktoria Katana, Wiktoria Legucka. 

Należy powtarzać wyrazy, jeśli wyraz jest 

powtórzony prawidłowo zamalowujemy 

pole. Wykonane karty pracy proszę przesłać 

na adres daria3010@op.pl lub na 

Messengera. W razie pytań proszę pisać. 
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Karty pracy dla Marianny Pawlak, Leny 

Szymanowicz, Patryka Skrzeczyńskiego, 

Wojcecha Ślusarczyka, Tomasza Skatulskiego, 

Igoar Lipskiego, Błażeja Gietki, Antoniego 

Stankiewicza Nikodema Zaręby 

Wykonane karty pracy proszę przesłać na 

adres daria3010@op.pl lub na Messengera. 

W razie pytań proszę pisać. 
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Na początek proponuję wykonanie kilku ćwiczeń 

Wypróbujcie je razem w domu! 

 

1. Rozciąganie języka – ćwiczenie polega na wyciąganiu języka jak najdalej od jamy ustnej i dotykaniu 

nim górnej wargi. 

 

2. Oblizywanie się jak kotek – dziecko naśladuje zwierzątka, które oblizują się po posiłku. Język zatacza 

koła wokół ust. 

 

3. Naśladowanie dźwięków: 

 

· tupotu kopyt konia – klaskanie językiem o podniebienie, 

 

· parskania konia – „prrrrrr”, 

 

· dzwonka budzika – „dryń, dryń dryń”. 

 

4. Lizanie lizaka trzymanego w niewielkiej odległości od ust dziecka. 

 

5. Śpiewanie “la, lo, le” do melodii ze znanej i lubianej piosenki. 

 

6. Zdejmowanie językiem przysmaków (chipsów, chrupek, kremu czekoladowego) z górnego 

podniebienia. 

 

7. Zdmuchiwanie kawałków papieru z języka. 

 

8. Naśladowanie odgłosu ssania cukierka. 

 

 

 



 



 

 

 

Powtarzaj wyrazy pokoloruj obrazki 

 

 

 

 

 

 

 



 

Powtarzaj wyrazy pokoloruj obrazki. 


